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07 7579 95 95 (nouveau)

Maison Communale du Parc

/ SKI-MONTAGNE 790 rue du Commandant Dubois
73200 - ALBERTVILLE

Randonnées pédestres 2025

Le planning des randonnées peut étre mis a jour.
Toute modification sera indiquée sur le site, sauf prise de décision de derniére minute
(information communiquée directement par le responsable de la sortie lors de I'inscription,
le vendredi soir entre 18 heures 30 et 19 heures 30 a la Maison Communale du Parc).

AOUT 2025
N . . Altitude Dénivelé .
Date Destination Niveau Massif max (m) | cumulé (m) Distance | Responsable
3 | Tourdeslacsde | oy 1| ygnoise 2 440 500 12 Annie
Bellecombe

10 Col du fruit P2 -T2 Vanoise 2 539 1 000 14 Monique
17 Petit Charnier P1-TI Belledonne 2181 700 10 Francois
04 | Pontedela | oy 1o | AlpesGrées | 3071 850 16 Jean Paul

Bailletaz
31 | Brechesdela | oy 150 | Belledonne | 2600 800 9 Bernard
passoire
SEPTEMBRE 2025
Date Destination Niveau Massif Altitude Dénivelé Distance | Responsable
max (m) | cumulé (m) P
7 | BalconduCaro | o) Vanoise 2 663 500 11 Annie
Lac du Pys
14 Grand Mont P2 -T2 Beaufortain 2 686 1 000 15 Monigque
21 Grand Arc P2-T2 | Lauziere 2 484 1100 13 km Fred
Petit Arc
28 A définir Doudou
OCTOBRE 2025
Date Destination Niveau Massif Alfitude Demv,ele Distance | Responsable
max (m) | cumulé (m)

3/5 Trois Becs P2 -T2 Diois 1589 1000 10 Jacques
5 | Treu par Chaucisse | P1 =T1 | Bornes Aravis 1 835 640 12 Claude
jp | Colsdesanatan | oy 15 | G siere 2 044 750 9 Jean Paul

et Monfjoie
19 Pas des Griffes P2 -T1 Thabor 2 554 858 12.5 Francois
26 Journée surprise

Cotation des randonnées :
- Difficultés physiques P1 (jusqu’'a 800 m de dénivelé), P2 (de 800 & 1200m), P3 (plus de 1200m)
- Difficultés techniques : T1 (sentiers faciles), T2 (passages raides ou hors sentiers), T3 (passages exposés
ou aériens), T4 (passages d'escalade faciles et/ou névés)
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